
 Maggio 2018

Luna delle 
Lepri
Luna felice o doppia, luna 
luminosa, luna del fiore, 
Thrimilcmonath (mese del 
tanto latte), Sproutkale 
(germogli di cavolo), 
Winnemanoth (mese della 
gioia), luna di piantatura, 
luna dei pony liberi. 

Spiriti di Natura:fate , elfi 
Piante:  sambuco, rosa, 
artemisia, timo, millefo-
glie. 

Colori: verde, marrone, 
rosa 

Fiori: mughetto, digitale, 
rosa, ginestra 

Profumi: rosa, sandalo 
Pietre: smeraldo, mala-
chite, ambra, cornalina 
Alberi: biancospino 

Animali: gatti, lince, leo-
pardo 

Divinità: Bast, Venere, 
Afrodite, Maia, Diana, Ar-
temide, Pan, Dio Cornuto 

Energia: nella piena fase 
creativa; propagazione.  
Intuizione, contatto con 
le fate e altri esseri.  Raf-
forzamento del rapporto 
con i protettori e le entità 
intorno a voi. Flusso del 
potere dagli Dei della Fo-
resta e dagli alberi. 
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Beltane   

 

 
 

Depilazione
Cure Purificanti della Pelle

Depilazione
Cure Purificanti della Pelle 

Luna in Apogeo
 

Festa delle Dee

Festa di Artemide

 
 

Ekadasi- dieta depurativa

 Giorno del Biancospino

   
 
 

Novilunio in Toro: 
Semi di Fertilità e Abbondanza

Luna in perigeo
 

Festa di Aradia 
 

 

Taglio dei Capelli 

Taglio dei Capelli  
Festa di Gea
 

Giardinaggio

  Giardinaggio 

 

Ekadasi - Dieta Leggera
 

 

 
Raccolta erbe medicinali 

Luna Piena del Miele: 
Gioiso Ottimismo

Depilazione
Cure Purificanti della Pelle
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Beltane
Detta anche Calendimag-
gio e Notte di Valpurga, 
è il sacro primo incontro 
della Dea e del Dio, mo-
mento in cui si innamora-
no, celebrazione dell’estasi 
di amore che riempie la 
terra con le gemme della 
vita. 
È una notte particolar-
mente adatta alle magie di 
fecondità. 
Nelle feste di Beltane si 
accendono fuochi e le 
donne portano corone di 
fiori e danzano. 
La rugiada del mattino  di 
Beltane è pregna di magia 
e di poteri curativi e può 
anche essere usata per 
bagnarsi al fine di incon-
trare il vero amore.
Nel mondo cattolico si 
festeggia Maria incorona-
ta con ghirlande di fiori 
come regina di maggio.


